
 

 

 

UVEITE  

 

L'uvéite est  une inflammation de l'œil pouvant affecter la vision. Rougeur commençant 

au coin de l'œil mais pouvant s'étendre à d'autres parties. 

La cause de l’inflammation peut être dû à  une infection, un traumatisme, une maladie 

inflammatoire comme la spondylarthrite ankylosante.  

• Les symptômes comprennent la douleur oculaire, l’érythème, la sensation de corps 

flottants dans l’œil, la perte de la vision ou une combinaison de ces symptômes.  

• Le diagnostic repose sur les symptômes et l’examen clinique. Durant l’examen, le 

médecin utilise une lampe à fente ( instrument qui permet d’examiner l’œil avec 

un fort grossissement).  

 

Le traitement comprend généralement des corticoïdes (collyres, par voie orale ou 

injectés dans ou autour de l’œil), des collyres qui dilatent et détendent la pupille de l’œil 

affecté et, parfois, des médicaments immunosuppresseurs.              

       

CONSEILS PERSONNELS  

(Recommandés par mon médecin traitant, rhumatologue) 

Il est fortement conseillé de consulter rapidement un ophtalmologue en cas de douleurs 

oculaires. Il est  fortement conseillé de consulter rapidement un ophtalmologue en cas de 

douleurs oculaires. 

Un contrôle tous les ans devient nécessaire.  

J'espère que ces petits conseils vous seront utiles. . 

En aucun cas les conseils que je donne doivent altérer vos traitements. Quel que soit la douleur, le symptôme que vous 
pouvez ressentir, n’attendez pas pour consulter le corps médical qui vous suit. Au plus vite vous aurez un diagnostic 

au plus vite vous pourrez être pris en charge pour soulager les douleurs. 

                 ASSOCIATION LES MAUX DE SPONDY-MYALGIE 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


